Tema: Sistema circulatério
Aula n©: T1
Duracao: 90 minutos

Sumario: O sangue humano: fungdes, constituintes e tipos.

Objectivos:

= Compreender a importancia do sangue

= Distinguir os diferentes constituintes do sangue

= Compreender que existem diferentes tipos de sangue

Duracéo | Actividades/estratégias Objectivos Recursos
5 ¢ Introducédo ao sistema Familiarizacdo Quadro e giz
cardio-respiratorio com 0 novo
tema
5 o Explicitacdo das Compreender Apresentacao
fun¢Bes do sangue a importancia electronica
e funcbes do
sangue no
Nnosso
organismo
5 e Breve apresentacao de Familiarizacdo Apresentacao
todos os constituintes com o0 sangue electréonica
do sangue
40’ o Descricdo de cada Compreender Apresentacao
constituinte do sangue a constituicdo electronica
e das respectivas e as funcbes
funcbes dos
constituintes
do sangue
5 e Visualizacdo de um Perceber que Video
video sobre os tipos de existem (inserido na
sangue quatro tipos apresentacao
de sangue e electrdnica)
compreender




a

imiscibilidade

existente
entre os
diferentes
tipos
5 Elucidacédo da Compreender Apresentacéao
distribuicdo percentual a distribuicao electrénica
dos tipos de sangue na percentual dos
populacao tipos de
sangue
10’ Esclarecimento de Consolidacéo Quadro e giz
davidas da matéria (se
dada na aula necessario)
15’ Realizacdo e correccgao Aplicacdo dos Exercicios
de exercicios conhecimento (uma copia
s adquiridos por aluno)

Entrega do protocolo

experimental (TPC)

Preparacéao
individual da
aula

experimental

Quadro e giz
Protocolo
experimental
(um por

aluno)




