
 

Caixa de dúvidas - Sexualidade 

 

O objectivo desta actividade é auferir os conhecimentos dos alunos a nível 

da sexualidade. Foi criada uma caixa onde os alunos podem colocar as 

dúvidas que tenham a esse respeito. A caixa encontra-se disponível no 

Centro de Recursos. Também foi criado uma conta de e-mail, para onde os 

alunos podem enviar as suas dúvidas. Posteriormente iremos construir um 

cartaz, onde serão colocadas as respostas às dúvidas existentes (será 

utilizada a plataforma moodle como um dos meios para colocação e reposta 

às questões). Consoante essas dúvidas, realizar-se-á uma sessão de 

esclarecimento, “Sexualidade Responsável”, onde estará presente um 

técnico de saúde, que irá clarificar as dúvidas pertinentes. Esta acção tem 

como finalidade abordar um tema problemático. 

 

Caso seja possível, será feita uma tentativa de dinamizar uma palestra 

(“Sexualidade Responsável”) só para professores, palestra essa que 

pretende que envolva todos os membros da comunidade educativa. 

 


