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Introdução

Esta unidade de ensino surgiu no âmbito da disciplina de Didáctica I & II com o objectivo de desenvolver competências na área do planeamento de uma unidade. Como futuros professores que iremos ser é necessário compreender porque se planifica e como se planifica. O planeamento de uma unidade faz todo o sentido na medida em que através da sua concepção é possível enunciar quais os parâmetros que se vai abordar durante um ano lectivo, para quem se destina, que comportamentos é que os alunos devem reflectir, que conceitos devem assimilar, qual o melhor método para apresentar a matéria pretendida; que outras actividades podem ser feitas em prole do assunto escolhido, que critérios de avaliação se devem ter em conta, e muitos outros parâmetros importantes para que se possa leccionar de forma a obter resultados positivos no final do ano lectivo ou mesmo da unidade.
O tema “Alterações Climáticas” é muito pertinente e ultimamente tem ganho grandes adeptos devido a constituir um dos maiores problemas ambientais que a humanidade terá de enfrentar neste século. Como tal, é necessário haver uma forte divulgação de modo a que todos os indivíduos possam compreender porque ocorrem, como ocorrem e que mudanças podem ocorrer. Quanto mais cedo começarmos a incutir estas ideias no pensamento do ser humano mais proveitoso será, visto que assim poder-se-á mais rapidamente encontrar e pôr em prática soluções que possam atenuar o efeito das mudanças climáticas. Por isso é necessário que as crianças, que serão a “Humanidade do Amanhã”, saibam o que se passa com o planeta Terra e possam adaptar o seu estilo de vida ás medidas que devem ser implementadas para que a descendência da espécie humana não se torne mais precária. Esta é uma unidade que já deveria estar implementada na sua totalidade nos programas actuais devido à sua importância.
Temas Organizadores

Neste documento sobre as competências específicas para a disciplina de Ciências Naturais, o programa está organizado de acordo com seis temas gerais:

· Causas das Alterações Climáticas

· Poluentes Atmosféricos
· Efeito de Estufa

· Alterações no Clima

· Implicações no Presente e no Futuro

· Como Minimizar os Impactes

A coerência conceptual e metodológica destes temas tem como ideia mais abrangente o esquema organizador apresentado na Figura 1.

O desenvolvimento deste programa teve como finalidade atingir os alunos do nível de ensino correspondente ao 9.º ano, onde o número de aulas equivalerá a dois meses, ou seja, nove semanas de aulas que serão leccionadas duas vezes por semana (uma aula com a duração de uma hora e meia e outra de 45 minutos). É importante referir também que todo o programa foi planeado de acordo com a lógica de uma componente interdisciplinar que tem em conta a Ciência, a Tecnologia, a Sociedade e o Ambiente (CTSA).
O primeiro capítulo – Causas das alterações climáticas – foca os cinco subsistemas do Planeta Terra, com especial destaque para a atmosfera. A camada de ozono e o clima tornam-se essenciais para a compreensão deste capítulo. Visa a compreensão de que as causas podem ser naturais e antropogénicas.
Com o segundo capítulo – Poluentes atmosféricos – pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos relacionados com os poluentes atmosféricos mais comuns e com os Gases de Efeito de Estufa (GEE).

No terceiro capítulo – Efeito de Estufa – pretende-se que os alunos compreendam o que é o efeito de estufa e adquiram conhecimentos com ele relacionados. 
O quarto capítulo – Alterações no clima – visa a compreensão das diferentes alterações no clima e seus fenómenos associados. 
O quinto capítulo – Implicações no Presente e no Futuro – visa a compreensão de que as diferentes alterações no clima provocam impactes não só no presente, como também no futuro.
Com o 6º capítulo – Como minimizar os impactes – pretende-se que os alunos tomem consciência das variadas formas que possibilitam a minimização dos impactes e a gestão sustentável dos recursos.

Com a sequência sugerida, pretende-se que após terem compreendido um conjunto de conceitos relacionados com as alterações climáticas, os alunos sejam capazes de aplicar esses conceitos no seu dia-a-dia, compreendam a necessidade da minimização dos impactes e contribuam para essa minimização.
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Figura 1- Esquema organizador dos seis temas
Causas da Alterações Climáticas
Introdução ao Tema

Conteúdos:  
1. Apresentação do programa
2. Caracterização dos 5 subsistemas do Planeta Terra
2.1 Litosfera. 

2.2 Hidrosfera. 

2.3 Biosfera. 

2.4 Noosfera.
2.5 Atmosfera.
2.5.1 Constituição da atmosfera.
2.5.2 A camada de ozono.
2.5.2.1 Definição e função da camada de ozono.
2.5.2.2 Definição e consequências do buraco do ozono.
2.5.2.3 Evolução da destruição da camada de ozono.
1. O clima
1.1. Definição de clima.

1.2. Os vários tipos de clima.
Competências transversais:
· Tratamento de informação.
· Métodos de trabalho e estudo.
· Estratégias cognitivas.
· Relacionamento interpessoal e de grupo.

Competências essenciais:

· Compreender e interpretar os 5 subsistemas do Planeta Terra.
· Interrelacionar os 5 subsistemas de acordo com as suas características.
· Compreender o conceito de atmosfera.
· Identificar a composição da atmosfera.
· Compreender a importância da atmosfera.
· Referir quais as condições da atmosfera para que haja vida na Terra.
· Identificar as diversas divisões da atmosfera e descrever as suas características gerais.
· Compreender a importância da camada de ozono.
· Identificar as consequências da existência do buraco do ozono.
· Perceber o conceito de clima.
· Relacionar os diferentes tipos de clima com a sua localização geográfica.
Metodologias / Situações de aprendizagem:

· Pesquisar, organizar e tratar a informação sobre o tema..
· Exploração de imagens em formato digital, transparências e/ou manual escolar.
· Analisar textos e responder a questões / problemas.
· Análise e interpretação de textos e esquemas.
· Discussão/debate a nível de turma.
· Actividades do manual escolar e/ou fichas de trabalho.

Recursos:

· Manual escolar
· Quadro
· Transparências
· Computador e projector
· Fichas de trabalho
Avaliação:

· Registo crítico.
· Grelha de observação.
Causas Naturais e Causas Antropogénicas

Conteúdos:

1. Causas Naturais

1.1. Ciclos solares.

1.2. Variação da excentricidade da órbita terrestre em volta do Sol.

1.3. Variação da inclinação do eixo da Terra.

1.4. Precessão do eixo de rotação terrestre.

1.5. Vulcanismo.

1.6. Queda de meteoritos.

2. Causas antropogénicas

2.1. Emissões de poluentes atmosféricos.

2.2. Emissões de gases de efeito de estufa.

2.3. Interferências na remoção natural dos gases de efeito de estufa..
Competências transversais:

· Relacionamento interpessoal e de grupo.
· Métodos de trabalho e de estudo.
· Estratégias cognitivas.
· Tratamento de informação.

Competências essenciais:

· Compreender o que são e quais são as causas naturais.
· Relacionar as causas naturais com as alterações climáticas.
· Compreender o que são causas antropogénicas.
· Conhecer as causas antropogénicas.
· Relacionar as causas antropogénicas com as alterações climáticas.
Metodologias/situações de aprendizagem:

· Realização de uma ficha de trabalho para melhor compreensão.
· Problematizações.
· Exploração de imagens em formato digital, transparências e/ou manual escolar.
· Interacção professor-aluno.
· Análise e interpretação de textos e esquemas.
· Análise e debate de um vídeo.
· Discussão/debate a nível de turma.

Recursos:

· Manual escolar
· Ficha de trabalho
· Transparências
· Quadro
· Vídeo e televisão
· Computador e projector
Avaliação:

· Grelha de observação.
· Ficha de avaliação de conhecimentos.
Poluentes Atmosféricos

Conteúdos:

1. Poluentes atmosféricos
1.1. Principais fontes e efeitos na saúde humana e na natureza do:
1.1.1. Dióxido de enxofre (SO2); 
1.1.2. Partículas (PST, PM10, PM 2.5);
1.1.3. Óxidos de azoto (NO2, NO);
1.1.4. Ozono (O3);
1.1.5. Compostos orgânicos voláteis (COV);
1.1.6. Monóxido de carbono (CO);
1.1.7. Dióxido de carbono (CO2);
1.1.8. Benzeno (C6H6);
1.1.9. Outros (benzen[a]pireno, dioxinas, furanos, metais pesados).
2. Gases de efeito de estufa (GEE)
2.1. Os diferentes gases de efeito de estufa
2.1.1. CO2 (Dióxido de carbono).

2.1.2. CH4 (metano).

2.1.3. N2O (óxido nitroso).

2.1.4. HFC`s (hidrofluorcarbonos).
2.1.5. PFC`s (perfluorcarbonos).

2.1.6. SF6 (hexafluoreto de enxofre).

2.1.7. O3 (ozono).

2.1.8. Vapor de água.

2.2.  Evolução da emissão dos GEE em Portugal.

2.3. Variação das emissões de GEE na EU-25.

Competências Transversais:

· Relacionamento interpessoal e de grupo.
· Métodos de trabalho e de estudo.
· Estratégias cognitivas.
· Tratamento da informação.

Competências essenciais:

· Referir quais os poluentes atmosféricos mais comuns.
· Identificar as principais fontes de poluentes atmosféricos.
· Explicar quais os efeitos negativos dos poluentes atmosféricos na saúde humana e na natureza.
· Indicar os diferentes GEE.
· Referir qual o mais importante gás de efeito de estufa e justificar.
· Explicar as diferentes origens dos GEE.
· Relacionar a evolução da emissão dos GEE com o PIB e outras variáveis, em Portugal.
· Interpretar gráficos sobre a emissão dos principais GEE, por poluente.
· Interpretar gráficos sobre a emissão dos principais GEE, por sector de actividade.
· Interpretar gráficos sobre a variação das emissões de GEE na EU-25.

Metodologias/situações de aprendizagem:

· Pesquisar, organizar e tratar informação sobre o tema.
· Analisar textos e responder a questões/problemas.
· Participar em actividades de aprendizagem individuais e colectivas.
· Análise e interpretação de textos, esquemas e gráficos.
· Actividades do manual escolar e/ou fichas de trabalho.
· Exploração de imagens em formato digital, transparências e/ou manual escolar.

Recursos:

· Quadro
· Ficha de trabalho
· Manual escolar.
· Transparências.
· Computador e projector
Avaliação:

· Registo crítico.
· Ficha de avaliação de conhecimentos.

Efeito de Estufa
O que é o Efeito de Estufa e o Aquecimento Global?
Conteúdos:

3 Noções essenciais
3.1 Definição de radiação solar, reflectida, refractada, absorvida, emitida e de comprimentos de onda.
3.2 Radiação infra-vermelha, ultra-violeta e visível.
4 Efeito de estufa
4.1 Funcionamento do Mecanismo de Efeito de Estufa.
4.2 O que acontece com o planeta Terra.
5 Aquecimento Global

5.1 Definição.

5.2 Qual a origem do Aquecimento Global.
Competências Transversais:
· Tratamento de informação.

· Métodos de trabalho e de estudo.

· Estratégias cognitivas.

· Relacionamento interpessoal e de grupo.

Competências Essenciais:
· Compreender o conceito de radiação solar.

· Compreender o conceito de radiação reflectida.

· Compreender o conceito de radiação refractada.

· Compreender o conceito de radiação absorvida.

· Compreender o conceito de radiação emitida.
· Compreender o conceito de comprimentos de onda.
· Identificar a origem e qual o destino da radiação infra-vermelha.
· Identificar a origem e o destino da radiação ultra-violeta.

· Identificar a origem da radiação visível.

· Perceber o mecanismo de efeito de estufa.

· Relacionar os gases de Efeito de Estufa com a origem do Efeito de Estufa no planeta Terra.

· Compreender a definição de Aquecimento global.

· Relacionar o efeito de Estufa com o Aquecimento Global.
· Saber interpretar gráficos e tabelas.
Metodologias/Situações de Aprendizagem:
· Actividades experimentais.

· Pesquisar, organizar e tratar informação sobre o tema.
· Análise e interpretação de textos e gráficos e tabelas.

· Exploração de imagens em formato digital.

· Realização de uma ficha de trabalho para melhor compreensão.

Recursos: 
· Quadro
· Material de laboratório
· Ficha de trabalho
· Computador e/ou projector
Avaliação:
· Ficha de avaliação de conhecimentos.
· Grelha de observação.
Alterações no Clima

Conteúdos:

1.1. As diferentes alterações no clima
1.1. Aumento da temperatura média da atmosfera.

1.2. Variação concentração de vapor de água e de precipitação.
1.3. Ocorrência de fenómenos climáticos extremos
1.3. Furacões.
1.3. Tufões. 

1.3. Ciclones.
1.3.  Tornados.

1.3. Cheias.

1.3. Secas.

1.4. Degelo nos glaciares.

1.4. Definição do conceito glaciar.

1.4. Tipos principais de glaciares.
1.5. Variação da temperatura dos oceanos.

1.6. Aumento do nível do mar.

Competências transversais:

· Relacionamento interpessoal e de grupo.
· Métodos de trabalho e de estudo.
· Estratégias cognitivas.
· Tratamento de informação.
Competências essenciais:

· Relacionar as causas das alterações climáticas com as alterações climáticas e com as esferas onde as alterações ocorrem.
· Explicar quais as diferentes alterações no clima.
· Comparar a evolução da temperatura a nível mundial.
· Identificar a evolução da precipitação no último século.
· Compreender os conceitos: furacão, tufão e ciclone.
· Compreender as condições necessárias para a formação de furacões, tufões e ciclones.
· Identificar exemplos de furacões.
· Compreender o conceito tornado.
· Compreender o conceito tempestade.
· Compreender as condições necessárias para a formação de tornados.
· Indicar regiões onde é característica a formação de tornados.
· Compreender as condições necessárias para a ocorrência de cheias.
· Indicar regiões onde as cheias tenham já ocorrido.
· Compreender a evolução das cheias.
· Compreender as condições para ocorrência de seca.
· Indicar exemplos de regiões que sofreram ou sofrem de seca.
· Compreender o conceito glaciar e identificar os principais tipos de glaciares.
· Indicar exemplos de glaciares que estão a derreter.
· Explicar a diferença entre a maciça calote de gelo da Antártida e a calote de gelo do Árctico e relacionar com o derretimento rápido da calote gelada do Árctico.
· Compreender o degelo na Gronelândia.
· Compreender a variação da temperatura dos oceanos.
· Relacionar o aumento do nível dos oceanos com o impacto da alteração do clima nos glaciares, nas montanhas cobertas de neve.
Metodologias/situações de aprendizagem:

· Pesquisar, organizar e tratar informação sobre o tema.
· Actividade experimental.
· Realização de uma ficha de trabalho para melhor compreensão.
· Problematizações.
· Analisar e interpretar textos, gráficos, fotografias e tabela.
· Análise e debate de um vídeo.
· Discussão/debate a nível de turma.
· Interacção professor-aluno.
Recursos:

· Manual escolar
· Ficha de trabalho
· Material de laboratório
· Transparências
· Quadro
· Vídeo
Avaliação:

· Registo crítico.
· Ficha de avaliação de conhecimentos.
Implicações no Presente e no Futuro

Conteúdos:
1. Efeitos registados devido ao aumento da concentração dos Gases de Efeito de Estufa.
1.1. Aumento da temperatura na Europa

1.2. Aumento da temperatura Global.

2. Impacte das Alterações Climáticas a nível Global.
3. Impacte das Alterações Climáticas em Portugal.

4. Impacte das Alterações Climáticas nos seres vivos.
Competências Transversais:
· Tratamento de informação.

· Métodos de trabalho e de estudo.

· Estratégias cognitivas.

· Relacionamento interpessoal e de grupo.

Competências Essenciais:
· Verificar quais os efeitos do aumento da temperatura na Europa.
· Verificar quais os efeitos do aumento da temperatura globalmente.
· Associar e relacionar estas Alterações Climáticas ao Efeito de Estufa e consequente Aquecimento Global.
· Referir quais os impactes das Alterações climáticas em Portugal.
· Relacionar as Alterações climáticas com o impacte destas nos seres vivos.
· Saber interpretar gráfico e tabelas.
· Tomada de consciência dos problemas que as Alterações Climáticas provocam.
· Reconhecer a importância de ter que tomar uma atitude como cidadão.
Metodologias/Situações de Aprendizagem:
· Interacção professor-aluno.
· Pesquisar, organizar e tratar informações sobre o tema.
· Análise e interpretação de textos, gráficos e tabelas.
· Exploração de imagens em formato digital, transparências, etc.
· Análise e debate de um vídeo.
· Discussão/debate a nível da turma.
Recursos:
· Quadro
· Vídeo e televisão
· Computador e/ou projector
· Transparências
Avaliação:
· Grelha de observação.
Como Minimizar os Impactes

Conteúdos:
1. Protocolo de Quioto
1.1 O que é o Protocolo de Quioto.

1.2 Ratificação do Protocolo de Quioto.

2.   Mecanismos Internacionais
2.1 Mecanismos de Desenvolvimento Limpo (MDL).

2.2 Fundo do Banco Mundial.

2.3 Implementação Conjunta.

3.   Mercado Europeu de Emissões.     

4.   Protocolo de Quioto e Portugal.

5.   Medidas para minimizar os impactes causados pelas Alterações Climáticas.

Competências Transversais:

· Tratamento de informação.

· Métodos de trabalho e de estudo.

· Estratégias cognitivas.

· Relacionamento interpessoal e de grupo.

Competências Essenciais:
· Conhecer quais as estratégias existentes para minimizar os impactes.
· Saber o que é o Protocolo de Quioto.
· Referir quais as medidas que estão a ser implementadas em Portugal.
· Comparar a percentagem de emissão de gases para a atmosfera entre os vários países.
· Compreender que a tomada de decisões envolve o debate de factores ambientais, económicos e sociais de cada país.
· Compreender a importância de pôr em prática as medidas propostas pelo protocolo de Quioto.
· Compreender que todos os indivíduos têm o direito e o dever de
agir de forma a minimizar os impactes.
· Referir quais as medidas de minimização que um cidadão comum pode pôr em prática.
Metodologias/Situações de Aprendizagem:
· Pesquisar, organizar e tratar informação sobre o tema.

· Interacção professor-aluno.

· Problematizações.

· Analisar textos e responder a questões/problemas.

· Análise de textos, gráficos e tabelas.

· Participar em actividades de aprendizagem individuais e colectivas.

· Discussão/debate a nível de turma.

· Realização de uma ficha de trabalho para melhor compreensão.

Recursos:
· Quadro
· Fichas de trabalho
· Computador e/ou projector
Avaliação:
· Ficha de Avaliação de conhecimentos.
· Grelha de observação.
· Exercícios
· Tratamento de informação.
· Relacionamento interpessoal e de grupo.
Recursos bibliográficos

Viana, Maria dos Anjos; Motta, Lucinda; Bioterra – Sustentabilidade na Terra; 3º Ciclo; Porto Editora; 2003; Porto. 

Capitulo I – Causas das alterações climáticas

Págs. - 86 até à 93 excepto a página 90 e 92.

Actividade de discussão – Emissões de GEE (pág. 93)
Actividade de discussão – Camada de ozono (pág. 96 e 97)
Capitulo III – Efeito de estufa

Págs. - 90, 92 e 95.

Actividade de laboratório – O efeito de estufa (pág. 90)
Actividade de discussão – Efeito de estufa global (pág. 92)
Exercícios acerca dos capítulos I e III (pág. 98 e 99)
Capitulo V – Implicações no presente e no futuro.
Págs. - 90, 100 e 101.

 Actividade de laboratório – Chuvas ácidas: página 90.

Capitulo II – Poluentes atmosféricos

Págs. - 102 até à 107.

Actividade de discussão – Praias fluviais poluídas (pág. 102)
Actividade de discussão – Agricultura biológica (pág. 106)
Ficha de avaliação sobre os capítulos anteriores (pág. 118 até à 120)
Capitulo VI – Como minimizar os impactes

Págs. - 128 até à 173.

Actividade de discussão – Recursos energéticos (pág. 132)
Actividade de discussão – Resíduos sólidos urbanos (pág. 142)
Actividade de campo – Visita a uma ETAR (pág. 144)
Actividade de campo – A regra dos 3 R (pág. 146)
Actividade de campo – Revitalização de espaços envolventes (pág. 156)
Exercícios – págs. 140, 141, 148, 149,162 e 163
Ficha de avaliação – página 152, 153 e 166
Figueiredo, Teresa Tasso de; Eureka! CFQ – Sustentabilidade na Terra; 3º Ciclo; Texto Editora; 2003; Lisboa.

Capitulo I – Causas das alterações climáticas
Págs. - 124 até à 141, 144 e 145
Actividade laboratorial – Construindo um barómetro, um anemómetro e um pluviómetro (pág. 141)
Actividade – pág. 145
Capitulo III – Efeito de estufa

Págs. – 142, 143, 144, 146 e 147
Ficha de avaliação – página 148 até à 155. 

Capitulo VI – Como minimizar os impactes

Págs. - 156 até à 183.

Actividade de discussão - Reflexão e debate (pág. 162)
Actividade – Trabalho de pesquisa (pág. 164)
Actividade – Visita de estudo a uma unidade industrial (pág. 166) 

Actividade – Os direitos da Natureza (pág. 175)
Actividade – Preço dos combustíveis pode baixar no Natal (pág. 177)
Actividade – Desenvolvimento Sustentável (pág. 179)
Actividade – Pesquisa e debate, tendo como base o Protocolo de Quioto (pág. 182)
Actividade – Reflexão sobre tecnologia versus sociedade e ambiente (pág. 183)
Silva, Amparo Dias da; Santos, Maria Ermelinda; Mesquita, Almira Fernandes; Baldaia, Ludovina; Félix, José Mário; Terra, Universo de Vida – Biologia, 12º ano; Porto Editora; 2005; Porto.
Capitulo I – Causas das alterações climáticas
Págs. – 359, 360 e 361
Capitulo II – Poluentes atmosféricos
Págs. – 329

Capitulo III – Efeito de estufa
Págs. – 353, 354, 355 e 356

Capitulo VI – Como minimizar os impactes

Págs. – 329
Actividade de discussão - Medidas de Mitigação (pág. 349)
Ficha de Avaliação – pág. 373

Peralta, Catarina Rosa; Calhau, Maria Beleza; Sousa, Maria Fernanda de; Magia da Terra – Ciências da Natureza, 5º ano; Porto Editora; 2004; Porto.
Capitulo I – Causas das alterações climáticas
Págs. – 178 e 183

Actividades – Atmosfera (pág. 180, 181, 182, 184, 185 e 186)
Exercícios – 180, 181, 182, 184, 185 e 186.

Capitulo II – Poluentes atmosféricos
Págs. – 187, 188, 189, 191, 192, 193, 194 e 195

Actividade – 196

Exercícios – 189, 190, 192 e 195

Capitulo VI – Como minimizar os impactes

Págs. – 197, 198, 199 e 200

Exercícios – 199 e 201

Actividade laboratorial – Livro de Actividades (pág. 63 e 64)
Mendonça, Lucinda Santos; Dantas, Maria da Conceição; Ramalho, Marta Duarte; Evolução e Qualidade – Química A, Bloco I (10º ou 11º ano); Texto Editores; 2004; Lisboa.
Capitulo I – Causas das alterações climáticas
Págs. – 136, 137, 138, 141, 142, 169, 170, 172, 173, 177, 178, 181, 182, 183

Exercícios – pág. 139, 140, 175, 176, 179 e 184

Actividade laboratorial – Os gases constituintes da atmosfera (pág. 180 e 184)

Capitulo II – Poluentes atmosféricos
Págs. – 143, 144, 185, 186, 187, 188, 189
Exercícios – pág. 147, 148, 191

Actividade laboratorial – Poluentes da atmosfera (pág. 148)

Outros Recursos
Filmes:

· “O Dia Depois de Amanhã”

· “ Uma Verdade Inconveniente”

Página da cadeira 

Documentários:

· Discovery_100_Descbertas_ciências_terra_6_troposfera_estratosfe.wmv.

· Discovery_100_Descbertas_ciências_terra_9_aquecimento_Global.wmv

Livros:
· Unidade_ de_ensino_VDT/Unidade_Mudança_Global.pdf

  (págs. 158, 160, 161, 171, 172, 173, 176, 177 e 187)
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