
O sistema digestivo
Escola: 


Data: ___/___/___

Nome:


Turma: ______
N.º: _________
Duração: 20 minutos

1 Observe atentamente a figura 1.
[image: image1.png]



                  Figura 1.

1.1 Faça a respectiva legenda.
1-boca; 2-cavidade bucal; 3-faringe; 4-esófago;5-estômago;6-fígado;                   7-vesícula biliar; 8-pâncreas; 9-duodeno; 10-cólon ascendente; 11-cólon transversal; 12-cólon descendente; 13-ceco; 14-apêndice; 15-intestino delgado; 16-recto; 17-ânus.

2 Explique o que é a digestão?


A digestão é o conjunto de processos mecânicos e químicos em que os alimentos são decompostos em nutrientes para serem absorvidos para o sangue e para a linfa.

3 Porque temos a sensação de fome?

Temos sensação de fome quando o estômago está vazio e quando a quantidade de glicose no sangue atinge níveis baixos. 

4  “As enzimas são substâncias orgânicas indispensáveis à digestão, digerindo os diversos nutrientes.” Explique a afirmação.

As enzimas digerem os diversos nutrientes, transformando-os em unidades tão pequenas que possam passar do intestino para o sangue e para a linfa. Constituindo o processo de absorção.
5 A saliva é produzida nas glândulas salivares.

5.1 Qual a enzima que possui?

Ptialina ou amilase.
5.2 Indique a função dessa enzima.
Inicia a digestão do amido na boca.
5.3 Explique a importância da função mecânica da digestão que ocorre na boca.
Dividir os alimentos em pequenas partículas e misturar os alimentos com a saliva para formação do bolo alimentar.
6 A água e as vitaminas sofrem transformações ao longo do tubo digestivo? Justifique a sua resposta.


Não, porque são substâncias suficientemente pequenas, sendo absorvidas sem sofrer digestão.
7 Quais os constituintes do suco gástrico?

Água, ácido clorídrico e enzimas (pepsina e lipase).

8 Relativamente às viscosidades intestinais, indique:

8.1 a sua função.

Aumentam a superfície de absorção no intestino.
8.2 os nutrientes que são absorvidos para os capilares sanguíneos.

Aminoácidos, glicose, vitaminas hidrossolúveis, minerais, água e alguns ácidos gordos.
8.3 onde se localiza o vaso quilífero.

No interior da vilosidade.
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