
 

Sessão de esclarecimento sobre sexualidade e doenças sexualmente 

transmissíveis 

 

 

Tratando-se de um assunto extremamente importante e que se insere 

numa temática que muitas vezes apresenta inumeras duvidas, decidimos 

realizar uma sessão de esclarecimento sobre sexualidade e doenças 

sexualmente transmissiveis. 

Após os contactos necessários, a associação ABRAÇO disponibilizou-se para 

nos ajudar, nomeadamente com a presença de um técnico de saúde. 

Esta sessão de esclarecimento realizou-se no dia 11 de Março às 15h no 

auditório da escola, e teve como alvo os alunos do 9º Ano de escolaridade. 

Englobou três turmas e decorreu da melhor forma, onde os alunos 

demonstraram grande interesse, neste assunto, que na idade deles provoca 

uns risos, e pouco à vontade para colocar certas questões. Questionaram 

diversas vezes o técnico de saúde (Sérgio Luis), com várias perguntas 

pertinentes verificando-se uma grande sensibilidade por parte da plateia 

relativamente ao assunto tratado. 

De referir a forma majestosa como o Sérgio Luis conduziu a palestra, 

interagindo com os alunos, transmitindo-lhes aquilo que pretendia de 

uma forma muito elucidativa e “simples”. 

 


