Programa 3° Ciclo (9°AN0)

1. Saude individual e comunitaria
1.1 Indicadores do estado de saude de uma populacédo
1.2 Medidas de accdo para a promoc¢ao da saude

2. Transmissao da vida
2.1 Bases morfoldgicas e fisiolégicas da reproducéo
2.2 Nocoes basicas de hereditariedade

3. Organismo humano em equilibrio

3.1 Sistema neuro-hormonal

3.2 Sistema cardio-respiratorio

3.3 Sistema digestivo

3.4 Sistema excretor

3.5 Opcdes que interferem no equilibrio do organismo (tabaco, droga,
alcool, higiene, actividade fisica e alimentacao)

4. Ciéncia e Tecnologia e qualidade de vida
4.1 Ciéncia e tecnologia na resolucdo de problemas de saude
individual e comunitaria. Avaliacdo e gestdo de riscos



