Unidade 3 – Imunidade e Controlo de Doenças

Tempo: 90’


	Aula
	Estratégias/Actividades a desenvolver
	Recursos
	Avaliação

	1
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

- Exploração de imagens;

- Relembrar o conceito de Sistema Imunitário, a sua importância/ funções;

- Identificar os agentes agressores a que estamos expostos, utilizando um esquema, que será construído no quadro, à medida que estes são caracterizados;
- Identificar as características biológicas dos vírus e das bactérias, através da exploração de acetatos com imagens e quadros-resumo;

- Introduzir a constituição do Sistema Imunitário, através de uma imagem;

- No fim da aula e como síntese fazer um pequeno esquema de como é constituído o sistema imunitário;

- Realização de exercícios.
	- Quadro e Giz;

- Acetatos com esquemas e imagens.


	- Comportamento e disciplina;
- Interesse e participação em todas as actividades;
- Realização dos exercícios de aplicação.

	2
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

- Relembrar a aula anterior para introduzir os mecanismos de defesa do organismo;
- Registar no quadro o vocabulário novo e algumas definições;

- Centrar a aula no estudo dos mecanismos de defesa não específicos, principalmente nas barreiras físicas, secreções e enzimas e no processo de reacção inflamatória;
- Exploração de acetatos com imagens e quadros resumos acerca do assunto que se está a abordar; 

- Realização de exercícios.
	- Quadro e Giz;

- Acetatos com esquemas e imagens;


	- Comportamento e disciplina;
- Interesse e participação em todas as actividades;

- Realização de exercícios.

	3
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

- Correcção do TPC;

- Rever a resposta inflamatória com a ajuda de um esquema simples;

- Continuação do estudo dos mecanismos de defesa não específicos. Estudo dos Interferões e do Sistema complemento, através da exploração de acetatos com imagens e quadros-resumo;

- Realização de exercícios;

- Distribuição de uma ficha de exploração sobre “Interferões”
- Exercícios como T.P.C..
	- Quadro e Giz;

- Acetatos com esquemas e imagens;

- Ficha de exploração sobre interferões.


	- Comportamento e disciplina;

- Interesse e participação em todas as actividades;

- Realização dos exercícios de aplicação.

	4
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

- Revisão da aula anterior utilizando a correcção do TPC;

- Introdução ao mecanismos de defesa específicos, estudo da imunidade humoral, utilizando a exploração de acetatos com imagens e quadros-resumo; 

- Registo no quadro de novo vocabulário e de algumas definições importantes;

- Resolução de exercícios.
	- Quadro e Giz;

- Acetatos com esquemas e imagens.
	- Comportamento e disciplina;

- Interesse e participação em todas as actividades;

- Realização de exercícios.

	5
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

- Continuação do estudo dos mecanismos de defesa específicos (classe de imunoglobulinas, e complexo antigénio-anticorpo), através da exploração de acetatos com imagens e quadros-resumo; 

- Resolução de exercícios;

- TPC.
	Quadro e Giz;

Acetatos com esquemas e imagens.
	- Comportamento e disciplina;

- Interesse e participação em todas as actividades;

- Realização de exercícios.

	6
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

- Correcção do TPC, como forma de rever a aula passada;

- Construção de um mapa de conceitos sobre a Imunidade Humoral, por forma rever este mecanismo de defesa específico;
- Continuação do estudo dos mecanismos de defesa específicos, em especial, da imunidade mediada por células, através da exploração de acetatos com imagens; 

- Registo do novo vocabulário no quadro;
- Resolução de exercícios;

- Para TPC construção de um esquema-resumo relativo à Imunidade Celular, semelhante ao feito na aula para a Imunidade Humoral.
	- Quadro e Giz;

- Acetatos com esquemas e imagens.

	- Comportamento e disciplina;

- Interesse e participação em todas as actividades;

- Realização de exercícios.

	7
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

- Correcção do TPC – esquema-resumo relativo à Imunidade Celular;

- Retirar algumas conclusões;
- Identificar algumas formas de como minimizar os fenómenos de rejeição;

-Estudo da memória imunitária através da realização de um exercício;

-TPC.
	- Quadro e Giz;

- Acetatos com esquemas e imagens;

- Exercício sobre a Memória imunitária.
	- Comportamento e disciplina;

- Interesse e participação em todas as actividades;

- Realização de exercícios.


	8
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

- Revisão da aula anterior com a ajuda da correcção do TPC;

- Estudo da Imunização activa e passiva, através da exploração de acetatos com imagens e quadros-resumo;

- TPC: 

Realização de um mapa de conceitos sobre os mecanismos de defesa específicos, como síntese;

Realização de uma ficha de exploração.
	- Quadro e Giz;

- Acetatos com esquemas e imagens;

- Ficha de exploração sobre “Jenner – o “pai” da vacina”;

- Fichas de exploração sobre produção de vacinas – novas tecnologias;
- Mapa de conceitos – mecanismos de defesa específicos.

	- Comportamento e disciplina;

- Interesse e participação em todas as actividades;

- Realização de exercícios;
- Mapa de conceitos.

	9
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

- Relembrar a aula anterior de forma a introduzir a parte final da primeira subunidade – doenças e desequilíbrios;

-Exploração de acetatos com imagens e quadros resumos acerca do assunto que está a ser abordado;

- Dentro da hipersensibilidade, fazer referência às Alergias, e dar exemplos de algumas doenças auto-imunes, bem como, a sua origem. No campo da imunodeficiência enfatizar o caso da SIDA

- Introdução à nova subunidade – Biotecnologia no diagnóstico e na terapêutica de doenças;

Através da exploração de acetatos com imagens e quadros resumos;

- TPC.
	-Quadro e Giz;

- Acetatos com esquemas e imagens.

	- Comportamento e disciplina;

- Interesse e participação em todas as actividades;

- Realização de exercícios.


	10
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

-Continuação do estudo das potencialidades da utilização dos anticorpos monoclonais no diagnóstico e terapêutica de doenças;

-Exploração de acetatos com imagens e quadros resumos acerca do assunto que está a ser abordado;

- Ficha Formativa sobre a Unidade 3, de forma a avaliar e preparar para a Ficha de Avaliação;

- TPC;
- Exercícios.
	-Quadro e Giz;

- Acetatos com esquemas e imagens.

	- Comportamento e disciplina;
- Interesse e participação em todas as actividades;

- Realização de exercícios.


	11
	Resolução da Ficha Formativa .
	- Quadro e Giz;

- Ficha Formativa;

- Acetatos com esquemas e imagens.
	- Comportamento e disciplina;
- Interesse e participação em todas as actividades;

- Realização de exercícios.

	12
	Ficha de Avaliação.
	
	


Planificação de aulas


