Unidade: Imunidade e controlo de doenças

Subunidade: Sistema imunitário

Aula 1

Tempo: 90’ 


	Competências Gerais
	Competências Específicas
	Estratégias/

Actividades
	Palavras

Chave
	Recursos
	Instrumentos de Avaliação

	- Seleccionar e organizar informação para converter em conhecimento mobilizável;

-Realizar actividades de forma autónoma, responsável e criativa;

- Estimular o gosto pelo trabalho científico;

- Cooperar com outros em tarefas e projectos.
	- Reconhecer a importância das teorias e modelos na construção do conhecimento científico;

- Desenvolver atitudes que promovam comportamentos e hábitos de saúde adequados à defesa do organismo humano;
- Conhecer os vários tipos de agentes agressores que podem afectar o sistema imunitário;

- Compreender o modo de propagação dos agentes biológicos no organismo;
- Identificar as diferenças entre bactérias e vírus;

- Conhecer os constituintes do sistema imunitário;

- Compreender e conhecer as diferenças morfológicas e funcionais dos diversos tipos de leucócitos;
- Analisar e interpretar notícias ou artigos relativos a perturbações no sistema imunitário.
	- Ditar o Sumário e fazer a chamada;

- Exploração de imagens e notícias;
- Relembrar o conceito de Sistema Imunitário, a sua importância/ funções;

- Identificar os agentes agressores a que estamos expostos, utilizando um esquema, que será construído no quadro, à medida que estes são caracterizados;

- Identificar as características biológicas dos vírus e das bactérias, através da exploração de acetatos com imagens e quadros-resumo;
- Introduzir a constituição do Sistema Imunitário, através de uma imagem;
- No fim da aula e como síntese fazer um pequeno esquema de como é constituído o sistema imunitário;
- Realização de exercícios.

	Sistema imunitário

Agentes Biológicos

Vírus

Bactérias

Hemácias

Eosinófilos

Neutrófilos

Basófilos

Linfócitos

Monócitos

Plaquetas

Fagócitos

Granulócitos

Linfócitos B

Linfócitos T


	Quadro

Giz

Acetatos
Retro-projector

	Grelha de atitudes e valores;

Exercícios de aplicação.



Didáctica II


